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本會第 16 屆執行委員會，於本年度已舉辦及參與下列活動： 

一、第十六屆會員周年大會 (31/10/09) 
大會假本校禮堂舉行，出席會員包括教師及家長約三百多人。由校長宣佈開會；主

席作會務報告，下年度活動建議；財政作財務報告；又進行委員選舉，順利完成。開會

前，備有簡單茶點招待各會員，共聚交流。會後，家長問卷調查共回收 187 份，對是此

大會感到滿意或非常滿意者，佔九成以上。 
二、家長教育計劃：親子互動學園第八期 

第一課：如何處理初中學生的適應問題 (28/8/09) 出席者 209 人 
第二課：第一節：「網絡危機和成癮問題」 

第二節：「青少年濫藥及少女援交問題」(23/1/10) 出席者 76 人 
第三課：校長與家長真情對話 及 香港升學途徑面面觀 (17/4/10) 出席者 89 人 

以上講座，歡迎家長及校友參加，費用全免。由青協駐校社工、資深專業人士、教

育服務機構代表主講，本校輔導組教師，本會家長委員及學生義工合作舉行。全部問卷

調查均交由主講者進行，回應評價結果理想。出席人數亦比上學年增加，相信是形式及

題材適合，故能吸引家長和學生的興趣。  

三、親子旅行：「馬灣錦田賞春光」 (21/3/2010)： 
        一年一度的親子旅行，安排於 3 月 21 日乘專車前往馬灣，參觀大自然公園；園內設

有雕塑園、彩虹牆、意中園、再生能源基地、鳥望台、芳園書室(古蹟館)及彩虹瀑布等

景點。午膳於荃灣悅來酒店享用自助餐。下午到北區錦田古蹟徑，暢遊便母橋、二帝書

院、長春園、鄧氏宗祠及樹屋等名勝。再順道遊覽錦田花花世界，享用各項設備。最後，

參觀恆香餅廠製作做餅過程，免費試食老婆餅。參加者 202 人，其中教師及家人佔十多

人。各家長在輕鬆氣氛下與子女共度愉快的一天，又可親近大自然。回程問卷調查，得

到參加者滿意的評價。 
四、親子興趣班： 

今年本會與科技及生活學會合辦中國賀年糕點工作坊(31/1/10)，製作甜品：雙色錦

鯉年糕。由劉老師作示範，讓父母與女兒一起透過合作和溝通製作有特色的美點，從中

學習彼此相處之道，感受美食文化。參加者約有二十組，製成品亦可帶回家享用或送與

親友品嚐。此外，每年端午節，中華煤氣公司都與公益金合辦「萬糉同心為公益」籌款

活動，透過有趣而又有意義的活動，鼓勵年青一代學習傳統的習俗，並為公益金籌募善

款，關懷社群。今年科技與生活科劉老師主辦上述活動(20/5/10)，並增加探訪長者，贈

糉同享的安排，更籌得善款達 7,365 元捐贈公益金，加添意義。 
五、資助學生活動： 
        本年繼續撥款提供「資助學校舉行活動及購買有關活動用品計劃」，由撥款委員會

負責審批；本學年資助了 22 項活動，支出共 18,155 元，協助學生活動的舉行。此外，

又繼續贊助學校頒發家長教師會學業成績最佳進步獎，鼓勵學生，本學年捐贈獎學金共

8,400 元，名額 28 個，每名 300 元。此外，會方亦贊助初中學生課外活動優秀表現獎，

今年經教師遴選推薦，選出在課外活動表現優異的三名初中學生，各獎 1,000 元。 
六、參加公共活動： 

1 參加深水埗區家長教師會聯會以下各項活動： 
      a 深水埗區家教會聯會中學巡禮及升中選校講座 (12/12/09) 
      b 深水埗區家教會聯會周年會員大會暨傑出家長教師會及義工嘉許禮 (10/7/10) 

2 第 16 屆家長也敬師運動 (12/4/10) 
由教育局家庭與學校合作事宜委員會主辦，藉送出敬師心意卡，表揚老師功勞。



是次由倫理科老師協助收回心意卡共約 11,000 張，各教師均得到家長的讚賞。 
3 參加研討會：如「新高中學制及科目簡介」家長講座 (舉辦多次)及其他講座如：健康

講座 - 了解兒童常見傳染病 掌握預防方法(28/9/09)；高中新體驗：學無隔阻、成才路

多(26/1/10)；高中新體驗:發揮少年正能量、家校警隊同學習(29/1/10)；憂鬱小王子抗

逆之旅 - 中學生精神健康課程(4/2/10)「新高中選科及學生的多元出路簡介」家長座談

會(23/4/10)；以上只列舉小部分項目，均通過校網通告家長參加。 
4 分發家長教育資料：如家校合作委員會會訊、衛生署學生健康服務專題講座時間表。 

七、家長教師會資源中心：本會編有有關親子刊物目錄，歡迎家長向圖書館借閱。 
八、出版第 44 至第 46 期家長通訊 (10/09、12/09、3/10) 

本年出版三期的家長通訊，定期發佈本校及教育資訊，增加家長對校務的了解，和

家長教育的訊息。每年亦在校網發放教育局家長電子專遞，加強資訊效果。 
九、出版第十四期會刊 (7/2010) 

由學術委員主編，報告本學年內本會活動概況。已如期完成並派發全校家長，並分

發各友校(包括九龍區中、小學)及教育部門。 
十、參加校內活動，約分三項： 

1 家長日：如中一新生家長日(29/8)、上學期家長日(7/2)、下學期家長日(9/7)使能溝通家

校，輔助學生。 
2 為中七級(10/3/10)、中五級(25/2、25/3、14/6&25/7/10)及中三級(24/3/10)而舉行的各種

升學輔導講座由升學及事業輔導組主辦，協助家長了解升學選科問題。而學生輔導組

特別舉行中一、二級家長座談會(31/10/10)及中三級家長座談會(7/11/10)，為家長講解

本校概況及新高中選科事宜。 
3 其他：如參加學校運動會(7/9, 9/9)、畢業及頒獎典禮(16/10、23/6)，可以增加了解學校

情況。今年本校校政諮詢委員會，仍邀請本會主席／副主席代表參與，每年舉行三次

會議(5/11、5/3、7/7/10)聽取校務報告，提供意見。 
十一、執行委員會常務會議 

第十六屆委員會當選後召開工作會議六次：第一次(7/11)、第二次(9/1)、第三次

(13/3)、第四次(15/5)、第五次(3/7)、第六次(11/9)，均為星期六下午進行。出席率平均超

逾 8 成，委員態度認真，值得嘉許。 
十二、檢討： 

1 本會舉辦的活動已有一定規模，種類多元化，內外兼顧，財政健全。已參加本區家教

會聯會，踏出校園，進入社區，可以協助家長認識更多親子溝通知識及社區事務。近

年來，教育局舉辦較多的家長活動，亦促進瞭解教育發展。 
2 各次活動的參加人數，尤以參加親子旅行者比上一期增加，地點具吸引力，家長亦有

興趣出席，得到好評。親子興趣班和家長講座，均得到家長的支持，出席仍然積極，

下年可再舉辦同類活動。 
3 資助學校活動因申請踴躍，撥款已增加至可敷分配，亦能鼓勵更多元化活動。此外，

初中學生課外活動優秀表現獎和陳加先生助學金的設立，適時地回應了學生的需要。 
4 家校溝通應足夠，除了校方通告、家長通訊、會刊及多次不同性質的家長活動之外，

再加強網頁傳遞訊息，如家長電子專遞，通傳教育活動消息，相信已能達致效果。祈

望家長通過本會多瞭解學校事務，理性溝通，攜手並進，共同協助子弟健康成長。於

此，預期可以進一步容納參與校政，加強合作。 
5 歷來本會委員，無論校方人員或家長均熱誠參與，盡心戮力，工作才有理想的成果。

然而，資深家長委員李王婉文女士及勞志桐先生，校方委員黃趙琪華女士及黄桃結先

生服務多年後，因子弟畢業或退休而離開本會。對於他們多年來全情投入，無私奉獻，

謹此致以萬二分感謝，並祝福他們未來的日子裡事事如意，主佑平安。 
 


